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ホルダーカラーは、
S・Mともに気分で選べる各5色。

歯間清掃用具 歯科用DENT.EX ウルトラフロス リーフレット
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 歯間ケア
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歯間のプラークは
ムシ歯や歯周病の原因。
歯ブラシだけでは
落とせません。

だから
フロスで
歯間ケア！

歯間のプラークにご用心

歯ブラシだけ
の場合より、

プラーク除去率が

約1.5倍
〈歯間部のプラーク除去率〉

58％

86％

歯ブラシのみ

歯ブラシ＋デンタルフロス

引用文献：山本他、日本歯周病学会誌、17：258,1975.

フロスを併用すると…

※保護者の管理のもとで使用してください。
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どんな
特長があるの？

どんな
特長があるの？

使い方の
 ポイントは？
使い方の

 ポイントは？

プラークをしっかり落とす

歯間に挿入しやすい 切れにくく、くり返し使える

使いやすいY字型ホルダー

歯間ケアなるほどカンタン講座！歯間ケアなるほどカンタン講座！

たるみを持たせた
束状の繊維がプラークを
からめ取ります。

1
特長

狭くてフロスが通りにくいところは、
横にゆっくりスライドさせながら
挿入しましょう。
※強い力でまっすぐに挿入しようとすると、歯ぐきを傷つ  
　けることがあります。

隣り合った歯を1歯ずつ、まず手前の
歯面に沿わせながら上下に動かし、
プラークをこすり取ります。

次に反対側の奥の歯面に沿わせな
がら上下に動かし、プラークをこすり
取ります。
※必ず歯間の両歯面を清掃しましょう。

歯と歯ぐきの
境 目にある
溝（歯肉溝）の中の
プラークを、歯ぐき
を傷つけないように
こすり取ります。

3
STEP

2
特長

3
特長

4
特長

奥歯も
手軽に清掃
できます。

丈夫な繊維
テクミロンTM採用。

水で流して
くり返し使えます。せまい歯間にも

スムーズに
入り込みます。

1
STEP

4
STEP

2
STEP

※鏡を見ながら歯ぐきを傷つけないように行いましょう。

※保護者の管理のもとで使用してください。


