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歯周病を予防
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知覚過敏とは

●歯周病は歯肉炎・歯周炎の総称です。

歯肉が退縮する（歯ぐきが下がる）と、歯根部
の象牙質が露出します。象牙質には象牙細管
という細い管があり、強い摩擦などにより象
牙細管が開口します。そこに冷気や冷水、摩擦
などの刺激が加わると象牙細管を通じて刺
激が歯髄神経に伝わり、「歯がしみる」知覚過
敏の症状を引き起こします。

知覚過敏のモデル図

知覚過敏の症状を
ダブルで防ぐ

知覚過敏の症状をダブルで防ぐ

詳しくは歯科医院でお尋ねください。
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知覚過敏の“しみる”痛みのもとをダブルで防ぐ

知覚過敏の一因となる歯周病をしっかり予防

再石灰化を促進し、ムシ歯を防ぐ

細部のケアをサポート
分散性のよいソフトペースト

低研磨＆低発泡＆マイルドな香味
ていねいなブラッシングをサポート　

即効性の硝酸カリウム
持続性の乳酸アルミニウム

浸透殺菌のＩＰＭＰ（イソプロピルメチルフェノール）
抗炎症のトラネキサム酸

ＭＦＰ（モノフルオロリン酸ナトリウム：フッ素として1450ppm）

“しみる”
痛み

バイオフィルム

象牙細管

象牙質
エナメル質

歯髄

刺激

●6才未満への使用は控え、子供の手の届かない場所に保管してください。

低研磨・低発泡・高分散



細部まで行き届くソフトペースト

低研磨・低発泡・マイルドな香味

■長時間ブラッシングをサポート

軽い力で
細かく振動させる。

プラークが残りやすいところは
特にていねいに。

“しみる”痛みはとても不快なも
の。そのためにブラッシングがお
ろそかになることも。

“しみる”痛みをダブルで防ぐ
システマ センシティブで、
その痛みをケアしましょう。

磨き残しがあると、知覚過
敏だけでなく、ムシ歯や歯
周病の原因にもなります。
やさしい使用感のシステマ 
センシティブで、１日３回
ていねいにブラッシングし
ましょう。

歯周病による歯肉退縮は、知覚過敏発症の大きな誘
因になります。システマ センシティブは、バイオフィ
ルム（プラーク）殺菌成分と抗炎症成分配合。歯周病
もしっかり予防します。

象牙質はムシ歯になりやすく、その進行も早いた
め、象牙質が露出している方は特にムシ歯予防が
大切。再石灰化を促進するMFP（フッ素）配合の
システマ センシティブでムシ歯を予防しましょう。

ご注意

※システマ センシティブは知覚過敏の症状を防ぐ歯磨剤です。
　ムシ歯による歯の痛みには効果がありません。
※使用を中止すると知覚過敏の症状があらわれる場合がありますので、
　継続して使用されることをお薦めします。

※6才未満への使用は控え、子供の手の届かない場所に保管してください。
※歯科医師・歯科衛生士の指導のもとにお使いください。
※発疹などの異常が現れたときには使用を中止し、商品を持参して医師
　に相談してください。

※歯周病は歯肉炎・歯周炎の総称です。

“しみる”痛みのもとをダブルで防ぐ

歯周病もしっかり予防

再石灰化を促進し、ムシ歯を防ぐ

即効性の硝酸カリウム

再石灰化を促進するフッ素1450ppm配合（MFP）

持続性の乳酸アルミニウム

浸透殺菌の IPMP

抗炎症のトラネキサム酸

硝酸カリウム IPMP
痛みの伝達を
ブロック

バイオフィルムを
浸透殺菌

MFP（フッ素）
歯質を強化

乳酸
アルミニウム トラネキサム酸
痛みの

入り口を封鎖

（イソプロピルメチルフェノール）

MFP:モノフルオロリン酸ナトリウム

歯肉の炎症や
出血を抑制

知覚過敏ケアのポイント!

まず“しみる”痛みをケアしましょう。

軟らかめの
歯ブラシを
選びましょう。

歯科医院でブラッシング指導を受けましょう。

届きにくい
部位は、

部分清掃用具で。

歯ブラシは
軽い力で細かく
振動させましょう。

1日3回、きちんと歯磨きしましょう。

健康な歯肉を保ちましょう。 ムシ歯を予防しましょう。
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ブラッシングのポイント！

システマ センシティブで知覚過敏の原因からトータルケア！！
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